Speiseplan fir die Woche vom 29.09. - 02.10.25

Kartoffel — Auflauf (A14.16.19) mit frischem Brokkoli - Gemiise
Montag
Salat (A11.14.16.26)
: Dinkel - Pasta (A9.20) mit SpinatsoB3e (A14.19)
.| Dienstag
F.__ - Rohkost
&
A
Geflugel - Bockwurst (Z22.5.7)
Quorn - Bratwurst (A10.11.14.16.26)
Mitt h
SRS dazu Kartoffelpuree (A14.19)
Salat (A11.14.16.26) =
X
| Donnerstag | Padagogischer Tag - kein Unterricht e
Freitag Feiertag — kein Unterricht




